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- YOGA Fil

1 Vie- S o Force

Yoga Pharaonique
Hatha / Réja-Yoga indien
Yoga Taoiste chinois
Pranayama / Relaxation

JURIENS

salle villageoise

soir : mercredi 18h45 a 20h00

LA CHAUX

salle villageoise

matin : mercredi 09h30 a 10h45
soir : jeudi 16h30 & 17h45

CHEVILLY

salle villageoise

soir: jeudi 18h30 & 19h45

session trimestrielle : frs 240.-

T 024 441 62 68 / SMS 079 712 83 57




